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Chuong IV

VAN BE SU DUNG KHANG SINH TRONG
CHAN NUOI Vl\:l'U'UNG LAI CUA NGHIEN gUU
VI SINH VAT DOl VG1 AN TOAN THUC PHAM

Yves Waché
Trung tam Quy trinh Thuc phdm va Vi sinh vat, AgroSup Dijon,
Dai hoc Bourgogne-Franche Comté

41. GIOITHIEU

Chén nuoi 1a mét nganh nong nghiép dugc cong nghiép hoa rat
nhiéu trong nhiing thap ky viia qua. Nhiing trang trai chan nudi c6
quy mo 16n dan thay d6i biic tranh hé thdng san xuit nong nghiép
ctia nhiéu nudc trén thé gidi, trong dé cé Viét Nam. Loi thé clia san
xudt quy md la tang nang sudt va giam chi phi don vi trén déu gia
suc, hiéu qua canh tranh cao, ddp ting nhu cau cua thi trudng vé
s6 lugng. Thé nhung diém yéu la miic d6 an toan, do st dung thtic
an cong nghiép va do rti ro dich bénh lay nhiém. Mot trong nhiing
van dé 16n 1a st dung khéng sinh trong chan nudi. Tai chau Au,
viéc dung khang sinh trong thtic an gia stuc da hoan toan bi cam.
Tai Viét Nam, cac co sd chan nudi dudng nhu chua hiéu cac tac hai
ctia khang sinh va dang lin sau vao phuong phap thuc hanh nay.
Viéc san xudt nong nghiép st dung ciing mot loai khang khudn nhu
trong y khoa va thu y sé gay ra nhiing vin d€ nghiém trong gian tiép
cho xa hdi. Trong chuong 4 ctia cudn sach, ching tdi trudc hét sé
trinh bay nhiing tac hai va chting minh viéc lam dung khang sinh la
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khong can thiét. Thi nhét la vi cac chiing dé khang khang sinh sau
stic ép chon loc cling c6 kha nang tré thanh gay bénh cho vat nuoi.
Sau do, cac chung gay bénh ban than chiung c6 kha nang dé khang
khang sinh dé ton tai, dan dén phai luon thay déi va luén phu thudc
vao cac loai khang sinh méi. Trong phén sau cua chuong, chung toi
sé gi6i thiéu nhiing hudng giai phap hién tai dang dugc nghién ctiu,
nham muc dich st dung cac loai khang khudn c6 nguén géc thuc vat
tai Viét Nam thay khdng sinh.

4.2. NHUNG HAN CHE CUA VIEC SU DUNG KHANG SINH

Su tiép xuc cua vi sinh vt v6i nhiing chat khang khuén, vi du nhu
khang sinh, gy ra mét ap luc chon loc, din dén lam xudt hién nhiing
chting c6 kha nidng dé khang khang sinh. Kha nang dé khang cta
vi sinh vat da dugc biét dén tu rit sém, trudc khi khang sinh dugc
st dung trong cong nghiép va y té. Tuy nhién, chinh viéc st dung
cong nghiép hang loat véi s6 lugng l16n cac chit khang khuidn da
thuc ddy qua trinh lya chon sinh hoc nhiing chung c6 kha nang dé
khang khang sinh va cho ra doi nhiing chung dé khang méi cé kha
ndng ton tai va phat trién dp dao (Skurnik, Bourgeois — Nicolaos, &
Andremont 2008).

Nhiing chiing c6 kha nang dé khang khang sinh khong nhat thiét
luén nguy hiém cho nguoi, nhung nhiing tic nhan c¢é kha nang dé
khang thudng dugc ma héa vao gen di truyén ctia chung. Nhiing gen
nay c6 thé truyén dugc ti chung nay sang chung khac va két qua la
gian ti€p lam xudt hién nhiing chting dé khang khang sinh gay bénh.

Vé mit lich su, vao nhiing ndm 1950, khi con ngudi bat dau st
dung chét khang sinh thi ciing tinh c& phat hién lgi ich cac hon
hop chia khang sinh trong thiic an chin nu6i. Cu thé, khi dua cac
phu phidm 1én men tu vi sinh vat c6 kha nang tao khang sinh vao
thic an dong vat, con ngudi phat hién ra nhiing tac dung co lgi
cho qua trinh ting trudng vat nudi cong nghiép. Sau phat hién nay,
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khang sinh dugc sti dung phé bién nhu mot dang chat bé sung cho
thuc phdm chan nuoi (Sanders, 2010). Viéc st dung tap trung nhiéu
khang sinh trong moi giai doan phat trién ctia vat nuoi két cuc lai
gy ra hién tugng “6 nhiém”, dan dén kich thich sy xuét hién cac
chting dé khang trong nhiing diéu kién moi truong rat khac nhau.
Tén du khang sinh dugc phat hién trong thit va nhiing san phdm
nguon goc dong vat noi chung, va sau dd 1a trong chat thai chan nuoi
giy 6 nhiém mai tridng. O nhiém tiép tuc nhan rong khi phan bon
chin nuo6i bi nhiém tap dugc st dung trong trong trot d€ bon cay
(Bondarczuk, Markowicz, & Piotrowska - Seget, 2016). Nhiing quan
thé vi sinh vét c6 kha ning khang khuin xuét hién ngay cang nhiéu
trong chdn nudi, trong mai trudng va trong ti€p xdc véi con nguoi.
Khong nhiing ching lam cho cac quy trinh thuc phdm co ban nhu
1én men stia hay 1én men rau qua trd nén khé khan hon, cac tac hai
sau xa la chiing budc chiing ta phai di tim cac phéan tit khdang khuin
md&i d€ chiia bénh cho nguoi va dong vat, nhiing chu thé da gian tiép
bi nhon véi khang sinh c@i. Trong khi viéc di tim nhiing phan ti
md&i nay van con ddm chén tai chd, cac dich bénh ma ching ta nghi
la da bién mat xudt hién trd lai, de doa mot tuong lai day khé khian
(Trémolieres, 2010).

T4t nhién van c6 nhiing giai phap khac d€ thoat khoi cai vong
ludn quén nay, nhung giam st dung khang sinh chinh la mot giai
phap thuc té. Giam st dung khang sinh sé ngay lap ttic giam stic ép
chon loc vi sinh vat va do d6 cting lam giam su hién dién ctia nhiing
chiing dé khang khang sinh tuong tng. Diéu nay da dugc chiing
minh, v6i cung mot ty 1é dich bénh nhu nhau, viéc giam st dung
15% chat khang sinh trén con ngusi tii ndm 2002 dén nam 2005, da
giam lugng ching cdu khudn nhon khang sinh (viém phéi do cau
khudn mat tinh nhay cam véi penicillin) tit 53% xudng con 37,8%
(Léophonte & Garraffo, 2008). Trong chin nuoi, viéc ngling bs sung
khang sinh vao thtic an chdn nudi - va chi stt dung chiing trong cong
tac thu y khi cin thiét - con cé thé lam giam sy hién dién cta cac
chtng dé khang khang sinh nhiéu hon niia. Vi dy, stic d¢ khang ctia
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chting Enterococcus faecium dugc phan lap ti phan lgn hodc phan
ga tai cac 1o giét md da dugc quan sét trén cac chat khang sinh khac
nhau. Sau khi thu héi chat khang sinh virginiamycin vao cu6i nam
1998, quan sat cho thdy stic dé khang cua chung doi véi chat khang
sinh streptogramin da giam ti 48% xu6ng 2% gitia ndm 1999 va
2006. Dai voi chat khang sinh avilamycin, stic d¢ khac nay cling
giam ti 72% ndm 2000 xudng 22% vao ndm 2006. Quan sat cudi nay
dugc bat dau thuc hién vao nam 2001 khi cdc co s& san xudt tai chiu
Au chudn bi cho ké hoach ngting st dung khang sinh vao ndm 2005.
Tuy nhién, d6i v6i khang sinh macrolid, du da dugc ngting dua vao
thiic an chdn nudi vao nam 1998, stic dé khang ctia cac chung khang
lai erythromycin (dai dién cho nhém khéng sinh macrolid) van quan
sat dugc ¢ mtic 6n dinh tli 50 - 70%, ly do 1a vi cac chat khang sinh
nay van dugc ding trong cong tac tha y (Sanders, 2010). Viéc giam
st dung khang sinh tai cac nuéc khong cé trang thiét bi, phuong tién
dao tao va kiém soat nhu Viét Nam c6 1€ sé gdp nhiéu khé khan hon
(Sarter, H6 Phu, & T9, 2015). Chting t6i mong muén thic ddy nhiing
chuong trinh hgp tac nghién ctiu da nganh, vi du nhu chuong trinh
SAFAS (Food Safety and Alternative Solutions) ndi chung va cac
nghién ctiu chuyén nganh vé cac phuong thiic khang khuidn méi noi
riéng, dé tiép tuc nghién ctiu ting dung ctia cht dé nay trong thuc
tién. Hién tai ching tdi da bat dau dua cac két qua trinh bay & trén
vao cac chuong trinh dao tao cho can b lam viéc vé ATTP. Dy an
nay nam trong khuén khé chuong trinh Eramus+ dugc Lién minh
chau Au tai trg, c6 tén goi la ASIFOOD véi muc dich gitp ting ning
Iuc quan ly an toan thuc pham tai 3 nidc Pong Nam A 1a Théi Lan,
Campuchia va Viét Nam.

43.  SU DUNG VI SINH VAT KHANG KHUAN
VA NHUNG LO1 iCH KHAC CHO XA HOI

Vé ly thuyét thi vi sinh vat c6 kha nang dé khang lai tat ca cac hgp
chét khang khudn.
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Céc co ché dé khang khac nhau c6 thé dugc phan thanh 3 nhom:

1. Thay d6i chinh ban than ching: Vi sinh vat nhay cam sé dot bién
hoac sé diéu chinh kha nang sinh san ctia ching, tt d6 nhiing vi
sinh vat nhay cam véi chat khang sinh nay sé mat tinh nhay cam
hoac bién mat;

2. Lam thay d6i chat khang sinh: cac vi sinh vét sinh ra cic enzyme
lam phén hty hodc thay d6i chat khang sinh;

3. Lam giam ndng do chit khang sinh trong ndi bao: cac vi sinh vét
phat trién hé thong cho phép ngan chdn sy xam nhép ctia khdng sinh
vao trong ndi bao hodc thuc ddy dong chay tii ndi bao ra ngoai bao
cuia vi sinh vat d€loai chat khang sinh ra khoi noi bao (Pages, 2004).

Mot chiing vi sinh vat cling c¢6 thé sinh ra co ché dé khang khang
lai mdt chat khang sinh (ddc hiéu) hoac cho phép dé khang lai nhiéu
chat khang sinh khac nhau, vi du nhu trong truéng hop ctia nhiing
vi khudn c6é kha nang tao ra bao tti hodc mang sinh hoc (Draper,
Cotter, Hill, & Ross, 2015). Diéu thu vi la nhiing dé khang dédc hi¢u
rat it dugc quan sat thdy doéi véi bacteriocins hoac tinh dau, bién
ching thanh thich hgp d€ sti dung trong nganh thuc phdm, nhat la
khi cac chéat nay ndi chung con rat it dugc st dung trong diéu triy té.

Trén co s quan sat trén, cac loai tinh dau da trd thanh muc tiéu
nghién ctiu d€ phat hién ra nhiing chit khang vi sinh vat méi (Hulin,
Mathot, Mafart, Dufosse, 1998). G Dong Nam A, nho thoi tiét néng
4m, sy da dang sinh hoc & d4y dem lai mot lgi ich cho nghién ctiu vi
sinh vat. Chung t6i sé trinh bay duéi day hai du 4n nghién ctiu gan
nhat lién quan dén chu dé nay.

4.3.1. Du an danh gia kha nang khang khuin caa

mot vai tinh dau thyc vat cia Viét Nam
Du 4n tht nhat [a chtt d€ mot luin an tién si dugc thuc hién bai
TS. Trinh Thanh Nga dudi su huéng dan ctia PGS. TS Nadia Oulahal
(bai hoc Lyon, Phap) va PGS. TS Lé Thanh Mai (Pai hoc Bach khoa
Ha Noi, Viét Nam) (Trinh, 2015).
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Muyc tiéu ctia nghién ctiu la danh gia tiém nang ap dung tinh dau
cua 11 loai thuc vat dn dugc ctia Viét Nam trong bao quan thuc phdm.
Trude hét, 11 loai tinh dau da dugc danh gid va ching minh la cé
kha ning khang lai 5 chiing vi khudn khac nhau (Listeria innocua,
Escherichia coli, Staphylococcus aureus, Lactococcus lactis, Lactobacillus
plantarum) bang phuong phap xac dinh néng do t6i thiéu tic ché su
phat trién ctia vi sinh vat (MIC - Minimal Inhibitory Concentration).

Trong s6 do, 5 loai tinh dau c6 hoat tinh khang khu4n cao nhat
da dugc tim thay, 1a tinh dau qué (Cinnamomum cassia), tinh dau sa
(Cymbopogon citratus), tinh dau sa Java (Cymbopogon winteranius),
tinh dau hung qué (Ocimum gratissimum) va bac ha (Mentha
arvensis). Tinh ddu qué c6 hoat tinh khang khudn cao nhat véi
nhiing gid tri MIC th4p nhat nhét (<400 pg.mL - 1). Tinh d4u nay
tiép tuc dugc nghién ctu tic dung cua nd trén mang té€ bao cua vi
khuén Listeria innocua LRGIAO]1, trén viéc danh gia tdc dung ctia n6
trén 4 thong s6: kha nang s6ng sét, tinh toan ven mang vi sinh vét,
tinh long mang té bao va dong luc proton clia mang té€ bao (Trinh,
Dumas, Thanh, Dawkins, Ben Amara, Ushomushode, et al. 2015).

Két qua cho théy rang khi t€ bao vi khuén L. innocua tiép xtc véi
tinh dau qué hodc v6ihgp chat chinh ctia né (trans-cinnamaldehyde)
(chiém 90% thanh phin héa hoc téng s6 ctia tinh ddu qué) ¢ ndong do
tic ché t6i thiéu MIC, thi tinh long ctia mang va dong luc proton ctia
mang da bi r6i loan. Cac r6i loan 6 mang t€ bao 1a mét trong nhiing
nguyén nhéan gy ra su tc ché phat trién cta L. innocua LRGIAOL.
O nhiing noéng do cao hon: ¥ nong do diét khuén t6i thiéu (MBC-
minimum bactericidal concentration ) va MBC, mang t€ bao cua vi
khuén L. innocua van con toan ven, vi khudn van con s6ng st nhung
ching mat di kha nang sinh san, do la ly do vi sao chung khong dugc
phat hién bai phuong phap trang dia thach truyén thong.

Dbé ap dung cac loai tinh dau dé bay hoi va khong hoa tan trong
nudéc nay vao trong cac thuc phdm dé hu hong ma bao gom chu yéu
la nudc, thi phuong phép tao nhii tuong hodc déng goéi ching sau do6
da dugc tién xem xét. Trans-cinnamaldehyde da dugc tao nhi hoa
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bang lecithin (mot Phospholipid), va natri caseinates. Maltodextrin
sau d6 cling da dugc thém vao nhiing nhi tuong trudc khi mang di
sdy phun (d6ng goi). Lecithin cho phép tao ra hé nha tuong 6n dinh
hon, nhung ngugc lai natri caseinate lai cho phép mét qua trinh bao
gdi tinh d4u bang phuong phap sdy phun hoan thién hon.

4.3.2. Nhiing lgi ich va han ché cua viéc st dung tinh

diu nhu khang sinh trong chan nuéi thuay san
Néu céc loai tinh d4u c6 thé dugc st dung cho thuc phdm con ngudi,
thi chung cting c6 thé dugc st dung trong thiic an chidn nudi.

Du an tht hai lién quan dén viéc st dung tinh dau gitp khang
khuén trong chdn nu6i thiy san tai Viét Nam. Thuy san la mot
nganh 16n, chiém 50% s6 ca dugc tiéu thu trén thé gii va 90% san
lugng thé giGi dén tii chau A. Tuy nhién, trong chan nudi thiy san,
chat khang sinh dugc st dung véi khoi lugng 16n va khong dugc
kiém soat, diéu nay da lam gia tang ctia nhiing chting c6 kha ning
dé khang khang sinh.

Trong chan nudi thiy san, vi khuédn gay bénh hodc cac gen dé
khang ctia ching dugc truyén giia cac loai thuy hai san, mdi trudng
nudc va sau do tiép xic véi con ngudi theo nhiéu cach phat tan khac
nhau. D€ gidm bét stic ép chon loc gy ra boi chit khang sinh déi
v6i hé vi sinh vat, nhiéu nghién ctiu dugc tién hanh dé€ phat hién ra
cac phan tt hoat tinh tu nhién méi va véi cac co ché hoat dong méi.

T4t nhién, trong mai trudng thiy san, cling nhu trong thuc phdm
con ngudi hodc thuc phdm chan nuoi, nhiing chét chiét va nhiing
tinh dau thu hut sy chua y ctia cac chuyén gia cong nghé baéi nhiing
tinh khang khuén c6é kha ning thay thé chit khang sinh ctia ching.
Hon niia, ban chét ua béo va dé bay hoi ctia cac hgp chét, sy da dang
vé thanh phan hoa hoc ctia ching la cac théong s6 quan trong can
xem xét d€ toi uu hoa tac dung ctia ching trong moi trudng ty nhién.
Ngoai ra, cac khia canh cdm quan quan trong ctia cac loai tinh dau
(giau hgp chét thom) la mdt thong s6 mang tinh quyét dinh trong
viéc ing dung ching.
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Vi du dau tién, tinh dau cta la mang tang Litsea cubeba (ho
Lauraceae, May Chang) rat giau linalool (95%) da dugc chiing
minh ddc biét c6 hiéu qua chong lai bénh truyén nhiém gay ra bsi
Aeromonas hydrophila & ca chép Cyprinus carpio. Tinh dau nay ciing
dugc ching minh la c¢é hoat dong diét khudn chong lai hang loat
cac loai vi khudn khac (A. hydrophila, Edwarsiella, Vibrio furnissii,
Vibrio parahaemolyticus, Streptococcus garvieae, E. coli, Salmonella
typhimurium).

Mot cach thu vi, trong thic an danh cho c4, hiéu qua cta
nhiing tinh dau khong chi la tic dung khang khudn truyc tiép ma
con la kha ndng lam ting hoat dong mién dich khong dac hiéu cta
chung. That vay, su gia ting nong do lysozyme trong mang huyét
tuong da dugc quan sat thay trong tit ca cac nhom thi nghiém,
hoat dong tan huyét cting dugc quan sat thiy & nhiing ndong do cao
nhét dugc thi nghiém va hoat tinh diét khudn cta mang huyét
tuong tham chi da dugc phat hién thdy ¢ nhiing nong do 8% cta
san phdm dang bot ctia thuc vat khi ching duge thém vao thiic an
thay san (Van Nguyen, Caruso, Lebrun, Nguyen, Trinh, Meile et
al., 2016).

Tuy nhién, viéc st dung tinh dau mang tang hodc tinh dau
Cinnamosma fragrans dua trén kha nang song s6t ctia du trung tom
(Penaeus monodon) da gap phai kho khan vé van dé cam quan. That
dang tiéc, néu nhiing tinh dau nay c6 kha ning diét hoac tic ché tot
nhiéu loai vi khudn giy bénh hodc hodc vi khuin giy bénh co hoi
(Salmonella typhimurium, Vibrio parahaemolyticus, Staphylococcus
aureus, Aeromonas hydrophila, Listeria monocytogenes, Escherichia
coli), thi chung lai khéng dugc chip nhén cho au trung tom.

bé khic phuc nhuge diém nay khi dap dung cac loai tinh déu,
thi ky thuat dong géi méi ¢ thé dem lai nhiing 1¢i ich thuc su cho
nganh chdn nuoéi thiy san, vi c6 thé giai quyét cac van dé lién quan
dén cam quan bang cach che gidu huong vi ctia tinh ddu cting nhu
tranh mat mat khi dp dung chiing lam thtic an chan nudi thuy san.
Tuy nhién, giéng nhu cac phu gia thuc phdm khac, d€ 4p dung co
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hiéu qua ching can phai dugc dua vao mdt cach phu hgp véi thiic
an cua ca (xét dén cac yéu té nhu kich thic hat, hinh dang, kha
nang dinh vi trong moi trudng nudc...). Chu dé nay thu hat cac nha
nghién ctiu khoa hoc ctia hé thong Network of Encapsulation tai
Dong Nam A trong cac chuong trinh nghién ctiu hién tai (Waché,
Anal, Chan, Heng, Ngo, In, et al., 2014).

4.4. KETLUAN

Chuong nay cta cudn sach tap trung vao cac huéng nghién ctiu vi
sinh vat, cho thiy rang nhiing dong gép vé mit cong nghé sinh hoc,
vi du nhu cac nghién ctiu trong hé thong Nguon sinh hoc nhiét déi
& Cong nghé sinh hoc ( Cao - Hoang, Chu - Ky, H6 Phu, Husson, Lé
Thanh, Lé Thanh va cs., 2013) sé dac biét c6 gia tri ting dung trong
thoi gian t6i. St dung cong nghé sinh hoc vi sinh vat htia hen mang
lai mot huéng di méi cho san xudt thuc phdm & Viét Nam va hta
hen gép phén giai quyét van dé an toan cho cac thuc phdm. Chung
toi hy vong rang nhiing nghién ctiu thuc tién va cach tiép cin theo
chuéi thuc phdm ma nhiéu chuong ctia cuén sach nay st dung sé
lam hién r6 hon nhiing tiém nédng gitp dong gop giai quyét van dé
an toan thuc phdm tai Viét Nam.
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